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RECOMENDACIONES PARA EL ESTUDIO DEL EXAMEN PARA 

COMISIONADA DEL IFT Y COFECE 

 

Debido a la cantidad y amplitud de los temas que contiene la Convocatoria 2019 
emitida por el Comité de Evaluación, así como el corto tiempo que hay para la 
fecha del examen, consideramos importante que primero elabores tu propia 
metodología de estudio tomando en cuenta lo siguiente: 
 

1. Tu profesión, es decir, si eres abogada, ingeniera, economista o estudiaste 

alguna otra carrera, así como algún posgrado, pues dependiendo de esto 

deberás utilizar mayor tiempo para reforzar las áreas que no son parte de tu 

formación.  

2. Tu práctica laboral y/o académica, quizás has estado trabajando en áreas 

de telecomunicaciones pero no conoces bien la parte de radiodifusión, o 

dentro de la materia de telecomunicaciones eres experta en telefonía, por 

ejemplo, pero no en temas relacionados con Internet o con televisión de 

paga. 

3. Consideramos importante que estudies de lo general a lo particular, de tal 

suerte que es mejor que no profundices tanto en muy pocos temas y no 

estudies en absoluto otros que no conoces. Si después tienes tiempo de 

profundizar en una segunda ronda de estudio, estará de maravilla. 

4. No obstante el punto anterior, es necesario que tomes en cuenta que hay 

temas más importantes que otros. Si es posible, elabora un listado de 

lecturas en orden de prioridad, tomando en cuenta las recomendaciones 

anteriores. 

5. Es importante que revises el marco jurídico aplicable y que lo tengas muy 

claro, obviamente no de memoria, pero sí conocer las instituciones más 

importantes y los conceptos que ahí se manejan. 

6. En materia de telecomunicaciones existen muchas normas técnicas, en el 

documento de “marco jurídico” te sugerimos las que consideramos más 

importantes. 

7. No es un examen sencillo, dedícale el mayor tiempo posible a estudiar pero 

sobre todo planea bien tu estudio, por ejemplo desarrollando subtemas de 

los temas que están en la convocatoria, eso te ayudará a tener un esquema 

mental que te servirá para ordenar tus conocimientos, si es posible elabora 

un “calendario de estudio” y trata de apegarte a éste. Si trabajas y puedes 

pedir unos días libres para estudiar, será aún mejor. 

8. Emplea métodos que te permitan aprovechar mejor el tiempo, por ejemplo, 

graba las dudas o preguntas que vayan surgiendo en cada tema y 

resuélvelas al finalizar el estudio de ese tema. 

http://www.comitedeevaluacion.org.mx/2019/doc/ConvocatoriaIFT.pdf


 
 

2 
 

9. Pregunta e intercambia ideas y comentarios, si sabes de alguna(s) otra(s) 

aspirante que hará el examen, hacer grupos multidiscipinarios de estudio es 

muy buena idea. 

En Observatel no conocemos qué se va a preguntar ni cómo, esta es solo una 
guía basada en nuestra experiencia y conocimientos pero cualquier otra opción 
que consideres que pueda reforzar tu formación, estará genial. 
 


